
 

 
 

 



 
- Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 

г. № 189, зарегистрированным в Минюсте России 3 марта 2011 г., регистрационный номер 19993); 

Реализация учебного плана на начальной ступени общего образования направлена на 

формирование базовых основ и фундамента всего последующего обучения, в том числе: 

- учебной деятельности, как системы учебных и познавательных мотивов, умения 

принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, умения планировать, контролировать и 

оценивать учебные действия и их результат; 

- универсальных учебных действий; 

- познавательной мотивации и интересов обучающихся, их готовности и способности к 

сотрудничеству и совместной деятельности ученика с учителем и одноклассниками, основы 

нравственного поведения, определяющего отношения личности с обществом и окружающими 

людьми. 

Учебный план, и в целом, основная образовательная программа начального общего 

образования, состоят из двух частей - обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей современного начального общего образования:  

- формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

- готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях основного 

общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 

 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 

ситуациях; 

- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Обязательные предметные области учебного плана: русский язык и литературное чтение, 

иностранный язык, математика и информатика, обществознание и естествознание (окружающий 

мир), основы религиозных культур и светской этики, искусство, технология, физическая культура. 

Изучение предмета «Русский язык» в начальной школе направлено на развитие речи, 

мышления, воображения школьников, способности выбирать средства языка в соответствии с 

условиями общения, на воспитание позитивного эмоционально-ценностного отношения к 

русскому языку, пробуждение познавательного интереса к слову, стремления совершенствовать 

свою речь. Формируются первоначальные знания о лексике, фонетике, грамматике русского языка. 

Младшие школьники овладевают умениями правильно писать и читать, участвовать в диалоге, 

составлять несложные монологические высказывания и письменные тексты-описания и 

повествования небольшого объема, овладевают основами делового письма (написание записки, 

адреса, письма). 

Изучение предмета «Литературное чтение» в начальной школе ориентировано на 

формирование и совершенствование всех видов речевой деятельности младшего школьника 

(слушание, чтение, говорение, письмо, различные виды пересказа), на знакомство с богатым миром 

отечественной и зарубежной детской литературы, на развитие нравственных и эстетических чувств 

школьника, способного к творческой деятельности. 

1-4 кл. предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке»: учебные 

предметы «Родной язык» и «Литературное чтение на родном языке». 

Изучение предметов «Родной язык», «Литературное чтение на родном языке» 

осуществляется в рамках реализации интегрированной программы по учебным предметам 

«Русский язык», «Литературное чтение» 

Изучение предмета «Французский язык» в начальной школе со 2 класса. Он формирует 

элементарные коммуникативные умения в говорении, аудировании, чтении и письме; развивает 

речевые способности, внимание, мышление, память и воображение младшего школьника; 

способствует мотивации к дальнейшему овладению иностранным языком. 

Изучение предмета «Математика» направлено на формирование первоначальных 

представлений о математике как части общечеловеческой культуры, на развитие образного и 



логического мышления, воображения, математической речи, формирование предметных умений и 

навыков, необходимых для успешного решения учебных и практических задач и продолжения 

образования. 

Изучение интегрированного предмета «Окружающий мир» направлено на воспитание 

любви и уважения к природе, своему селу Родине; осмысление личного опыта общения ребенка с 

природой и людьми; понимание своего места в природе и социуме; приучение детей к 

рациональному постижению мира на основе глубокого эмоционально-ценностного отношения к 

нему Особое внимание уделено формированию у младших школьников здорового образа жизни, 

элементарных знаний о поведении в экстремальных ситуациях, основам безопасности 

жизнедеятельности. 

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в 4 классе. 

Курс включает в себя уроки, посвященные патриотическим ценностям, межкультурному и 

межконфессиональному диалогу. 

Изучение предметов «Изобразительное искусство» и «Музыка» направлено на развитие 

способности к эмоционально-ценностному восприятию произведений изобразительного и 

музыкального искусства, выражению в творческих работах своего отношения к окружающему 

миру. 

Учебный предмет «Технология» формирует практико-ориентированную направленность 

содержания обучения, которая позволяет реализовать практическое применение знаний, 

полученных при изучении других учебных предметов (математика, окружающий мир, 

изобразительное искусство, русский язык, литературное чтение), в интеллектуально-практической 

деятельности ученика; это, в свою очередь, создает условия для развития инициативности, 

изобретательности, гибкости и вариативности мышления у школьников. 

Учебный предмет «Физическая культура» направлен на укрепление здоровья, содействие 

гармоничному физическому развитию и всесторонней физической подготовленности ученика. 

Учебный план 1-4 классов скомплектован в соответствии с новыми требованиями ФГОС. 

Программа, по которой работает начальная школа - «Школа России» 

На ступени начального общего образования средствами данного УМК, осуществляется 

решение следующих задач:  

- развитие личности школьника, его творческих способностей;  

- воспитание нравственных и эстетических чувств, эмоционально ценностного позитивного 

отношения к себе и окружающим, интереса к учению;  

- формирование желания и умения учиться, освоение основополагающих элементов 

научного знания, лежащих в основе современной научной картины мира и опыта его применения и 

преобразования в условиях решения учебных и жизненных задач. 

УМК «Школа России» направлен на обеспечение равных возможностей получения 

качественного начального общего образования всем обучающимся с учётом разновозрастного 

зачисления детей в первый класс; разного уровня дошкольной подготовки; разного уровня 

владения русским языком. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, включает следующие 

предметы: 

 -русский язык в 1-4 классах по 1 часу для более полного программного прохождения. 
  Обучение в первом классе организуется только в первую смену при пятидневной неделе с 

максимально допустимой недельной нагрузкой в 21 академический час и дополнительными 

недельными каникулами в середине третьей четверти. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели. 

Обучение в 1 классе проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних 

заданий. 

Во 2-4 классах промежуточная аттестация проводится согласно Положения, 

разработанного в школе, в виде контрольных работ, листов достижения, защиты творческих 

проектов и накопления результатов в виде Портфолио. 

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 недели. 

Обучение во 2-4 классах организуется при пятидневной неделе с максимально допустимой 

недельной нагрузкой по 23 академических часа. 

 



Учебный план начального общего образования  

пятидневная учебная неделя 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями стандарта организуется по 

направлениям развития личности: общеинтеллектуальное, духовно-нравственное, социальное, 

спортивно-оздоровительное, общекультурное. Организация занятий по направлениям раздела 

«Внеурочная деятельность» является неотъемлемой частью образовательной деятельности в 

образовательной организации. Образовательная организация предоставляет обучающимся возможность 

выбора широкого спектра занятий, направленных на их. 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы  

классы 

Количество часов в неделю 
Всего 

I II III IV 

 
Обязательная 

часть 
 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Литературное 

чтение 
3/99 3/102 3/102 2/68 11/371 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Родной язык  1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Литературное 

чтение на родном 

языке 

1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(французский язык) 
 2/68 2/68 2/68 6/204 

Математика и 

информатика 

Математика  
4/132 4/136 4/136 4/136 16/540 

Обществознан

ие и 

естествознание

(окружающий 

мир) 

Окружающий мир 

2/66 2/68 2/68 2/68 8/270 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы мировых 

религиозных 

культур  
   1/34 1/34 

Искусство Музыка 1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Изобразительное 

искусство 
1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Технология  Технология  1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
2/66 2/68 2/68 2/68 12/405 

Итого 20/660 22/748 22/748 22/748 86/2904 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Русский язык 
1/33 1/34 1/34 1/34 4/135 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка  
21/693 23/782 23/782 23/782 90/3039 



Внеурочная деятельность осуществляется на основании годового плана воспитательной работы 

образовательной организации и планов классных руководителей. 

Результаты внеурочной деятельности не являются предметом контрольно-оценочных процедур, 

используются разные технологии, в том числе и технология «Портфолио», но оценочным процедурам 

это не подлежит. 

Содержание занятий формируется с учетом пожеланий обучающихся и их родителей (законных 

представителей). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Направление 

образовательно- 

воспитательной 

деятельности 

Название Класс Всего 

1-4 2-3 

Духовно-нравственное  «Веселые нотки»  

1/34 

 

1/34 

 

 

2/68 

Социальное «Юный инспектор 

дорожного движения» 

 

1/34 1/34 2/68 

«Основы финансовой 

грамотности» 

- 1/34 1/34 

Спортивно - оздоровительное «Подвижные игры» 1/34 1/34 

Общеинтеллектуальное  «Паутинка» - 1/34 1/34 

«Шахматная школа» 1/34 - 1/34 

Общекультурное  «Юный художник» - 1/34 1/34 

Количество часов 4/136 

 

5/170 

 

9/306 



 


